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Patientinformation

Likemedelsbehandling av migrin under amningsperioden

Grundregeln under amningsperioden r att inte anvinda nagra likemedel alls. Hos en
del ammande kvinnor kan dock migrinattackerna bli s plagsamma att nagon typ av
behandling blir nodvindig. Erfarenheten av att anvinda likemedel i samband med
amning #r begransad. Anvindning av likemedel far goras utifran den kunskap som
finns om hur ldkemedel passerar 6ver till modersmjolken med risk for att likemedlet
dven kommer att kunna paverka barnet. Vid val av likemedelsbehandling av migrin
under amningsperioden maste fordelarna for modern vara storre dn de mojliga
riskerna for barnet. Medicinering bor darfor alltid ske i samrad med likare. Foljande
riktlinjer 4r rekommendationer for Migranklinikens patienter.

» 1 forsta hand bor receptfria likemedel som innehaller paracetamol (Panodil,
Alvedon m.fl.) anvédndas under amningsperioden.
Alvedon kan ocksa kombineras med likemedel mot illamaende (Primperan
m.fl.), helst inte mer 4n 2-3 ganger per vecka.

» T andra hand kan en receptbelagd kombination av paracetamol och kodein
(Panocod, Citodon) anvindas.
Likemedel med acetylsalicylsyra eller NSAID (Magnecyl, Treo, Bamyl,
Voltaren, Pronaxen, Ipren m.fl.) kan ocksa anvindas, helst inte mer dn 2-3
ganger per vecka.

» Om inget av ovanstaende ar tillrdckligt kan Imigran provas, i forsta hand som
nisspray. Dock skall papekas att kunskapen om behandling med Imigran under
amningsperioden inte &r tillracklig for att bedoma riskerna for barnet. Vid
amning rekommenderas dérfor att barnet ammas (alternativt att mjolken
pumpas ur) innan Imigran anvénds. Nar det gatt 8 timmar efter medicinering
med Imigran pumpas mjolken ur och slidngs. Direfter kan barnet ammas igen.
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